
 

 

Was tun bei Verdacht auf sexualisierte Gewalt?  

Kontaktpersonen:  

Fachstelle Kinder- und Jugendschutz im Erzbistum Hamburg  

Präventionsbeauftragte_r  040 24877-462 / praeventionsbeauftragter@erzbistum-hamburg.de 

Sekretariat: Stefanie Granzow 040 24877-236 / granzowfachstelle@erzbistum-hamburg.de 

Am Mariendom 4 in 20099 Hamburg / Besucheradresse: Koppel 83 in 20099 Hamburg  

www.praevention-erzbistum-hamburg.de 

Unabhängige Ansprechpersonen für Fragen des sexuellen Missbrauchs Minder-jähriger und 

erwachsener Schutzbefohlener im Erzbistum Hamburg:  

Susanne Zemke, Dipl.-Psychologin 040 24877-235 / zemke@erzbistum-hamburg.de / Am 

Mariendom 4 in 20099 Hamburg  

Frank Brand, Rechtsanwalt 0451 624457 oder 0171 9781037 / info@brand-ra.de / Breite Straße 60 

in 23552 Lübeck  

Notfallnummer des Erzbistums Hamburg: 040 24877-266  

 

Beratungsstellen in Mecklenburg-Vorpommern:  

Landeskoordinierungsstelle gegen häusliche und sexualisierte Gewalt in M-V "CORA" 0381 

4010229 / Heiligengeisthof 3 in 18055 Rostock / cora@fhf-rostock.de 

Opferhilfe M-V Beratungsstelle für Betroffene von Straftaten 0381 4907460 / Schröderstraße 22 in 

18055 Rostock / info@opferhilfe-mv.de 

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt (Frauen helfen Frauen) 0381 4403290 / Ernst-

Haeckel-Str. 1 in 18059 Rostock / fachberatungsstelle@fhf-rostock.de 

Deutscher Kinderschutzbund-Zeugenbegleitprogramm 0385 3968373 / Perleberger Str. 22 in 19063 

Schwerin / BKSB.KVSchwerin@t-online.de 

ZORA - Rat für Opfer von Zwangsprostitution 0385 5213220 / Postfach 11 01 34 in 19001 

Schwerin / ZORA@awo-schwerin.de 

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt (AWO) 0385 5557352 / Arsenalst. 15 in 19053 

Schwerin / bgsg@awo-schwerin.de 
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WEISSER RING Landesbüro Mecklenburg-Vorpommern 0385 5007660 / lbmeckpom@weisser-

ring.de 

Beratungsstelle "Maxi" für Betroffene von sexueller Gewalt (Quo Vadis e.V.) 0395 5706661 / 

Helmut-Just-Str. 4 in 17036 Neubrandenburg / bsmaxi@gmx.de 

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Caritas-Regionalzentrum Greifswald 03834 7983199 / 

Bahnhofstr. 16 in 17489 Greifswald / anonym@caritas-vorpommern.de 

MISS. Beratungsstelle für Betroffene sexualisierter Gewalt 03831 6679363 / Frankendamm 5 in 

18439 Stralsund / kontakt@miss-beratungsstelle.de 

 

Bundesweite Hilfsangebote  

Kostenfreies Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen (rund um die Uhr)  

0800 0116016 / www.hiletelefon.de 

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch kostenfrei & anonym 0800 2255530 / www.hilfeportal-

missbrauch.de 

Kinder- und Jugendtelefon "Nummer gegen Kummer" 116 111 / anonym und kostenlos vom 

Handy und Festnetz / montags – samstags von 14 - 20 Uhr  

"N.I.N.A" Netzwerk zu sexueller Gewalt an Mädchen und Jungen 018 05 123464  

Weiterführende Links (bundesweit):  

Caritas online Beratung www.beratung-caritas.de 

Nummer gegen Kummer bei allen Fragen & Problemen für Kinder, Jugendliche, Eltern & andere 

Erziehungspersonen www.nummergegenkummer.de 

Zartbitter Köln e.V. Kontakt- und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen und 

Jungen www.zartbitter.de 

Wildwasser Verein gegen sexuellen Missbrauch www.wildwasser.de 

BDKJ-Bundesverband: Themen; Missbrauch & Prävention: Auflistung vieler Materialien der 

verschiedenen BDKJ-Verbände www.bdkj.de 

Deutsche Gesellschaft für Prävention und Intervention bei Kindesmisshandlung und -

vernachlässigung e. V. www.dgfpi.de 

Dunkelziffer e.V. Hilfe für sexuell missbrauchte Kinder www.dunkelziffer.de 
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